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3.º CONGRESSO INTERNACIONAL DO CIEQV: INOVAÇÃO E 

SUSTENTABILIDADE PARA UM FUTURO DE QUALIDADE 

O Centro de Investigação em Qualidade de Vida (CIEQV) é uma uni-

dade de I&D multidisciplinar avaliada e financiada pela Fundação 

para a Ciência e Tecnologia (FCT - UID/04748/2025). O Instituto Po-

litécnico de Setúbal integrou o consorcio no dia 22 de janeiro de 2024 

e desde a primeira hora se disponibilizou para a organização do 3º 

Congresso Internacional do CIEQV, evento que ocorre de dois em 

dois anos. O congresso, realizado nos dias 27 e 28 de fevereiro de 

2025 na Escola Superior de Educação do Instituto Politécnico de Se-

túbal (ESE-IP Setúbal) contou com a participação de investigadores 

nacionais e internacionais, sendo um momento especial de partilha de 

conhecimento, estabelecimento de redes para futuros projetos de in-

vestigação e de reflexão do trabalho realizado em conjunto com o Ad-

visor Board para as diferentes linhas de investigação. Os investigado-

res do CIEQV-IP Setúbal, contando com a colaboração da Direção da 

ESE, constituíram a Comissão Organizadora. No 3º Congresso Inter-

nacional do CIEQV foram apresentadas conferências, comunicações 

orais e em e-poster no âmbito das linhas de investigação do CIEQV: 

a) Educação de Qualidade; b) Sustentabilidade Social e Empreende-

dorismo; c) Sustentabilidade dos Sistemas Agroalimentares; d) Ativi-

dade Física e Desporto; e) Determinantes Sociais e Indicadores de Sa-

úde para a Qualidade de Vida. Considerando as comunicações apre-

sentadas foi lançado o desafio aos autores para escreverem artigos 

para publicação num número especial da revista Medi@ções.  

O Professor José Rodrigues, no seu artigo “Investigação sobre Qua-

lidade de Vida: Uma Perspetiva Integrada e Multidisciplinar” faz um 

enquadramento concetual e da relevância da investigação na quali-

dade de vida.  

O artigo “Temporal analysis of the maize crop using the Copernicus 

and Granular link platforms” de autoria de Anabela Grifo, Gonçalo 

Neves e Albertina Ferreira, aborda a problemática da agricultura de 

precisão em associação à transformação digital e inovação tecnoló-

gica.  

Os artigos “The influence of sustainable marketing campaigns on the 

cosumer preferences of Generation Z” (Carla Fonseca, Carolina 

Afonso, Inês Brandão, Maria Ramalho, Kailane Vieira, Sara Pires), 

“Generation Z and Conscientious Consumption: A Study on Preferen-
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ces for Sustainable Products” (Carla Fonseca, Diamantino Roque, Pa-

trícia Tapadas, Susana Pardal, Tânia Baleca, Vasco Palmeiro), “Sus-

tainability In The Beauty Industry: Perceptions and Consumer Beha-

vior by Generation Z” (Carla Fonseca, André Trindade, Daniela Trin-

dade, Francisco Bandola, Maria Alvarez, Nádia Branco, Leonor Di-

ogo), abordam questões relativas ao marketing e consumo.  

“Efeitos da telefisioterapia pós-cirúrgica na qualidade de vida, fun-

cionalidade, dor, fadiga, aptidão para o movimento (cine-siofobia) e 

imagem corporal em doentes oncológicos: Uma revisão sistemática”, 

de autoria de Natália Martins, José Alves Guerreiro, Ana Felizardo, 

Catarina Gonçalves, Érica Mendes, Lara Reis, Juan Luis Sánchez-

González, Eduardo José Fernández-Rodríguez, Marlene Rosa, aborda 

a problemática das doenças oncológicas e a influencia que têm na fun-

cionalidade e qualidade de vida dos doentes. A revisão sistemática 

realizada permite analisar a utilização da telefisioterapia.  

“A Gestão do Risco e da Qualidade na Segurança do Doente em Am-

biente de Quebra dos Sistemas de Informação” de autoria de Nuno 

Freitas, é um artigo que aborda a problemática dos sistemas de infor-

mação no Serviço Nacional de Saúde.  

Em “Outros artigos” apresenta-se um texto em língua francesa, da 

autoria de Cristina Cruz, Jean-Marie Lafortune e Laurence Vohl-

gemuth, intitulado "Dynamique comparée de l’émergence de la médi-

ation dans les politiques culturelles au Portugal et au Québec", que 

analisa a emergência e as dinâmicas da mediação artística e cultural, 

no Québec e em Portugal, ao longo das últimas décadas. 

Este número da revista Medi@ções, dedicado ao 3º Congresso Inter-

nacional do CIEQV, revela-nos o potencial do CIEQV no contributo 

à Qualidade de Vida em diferentes áreas científicas, que podem traba-

lhar de forma interdisciplinar, no sentido de encontrar soluções, con-

siderando diferentes variáveis que contribuem para a qualidade de 

vida.  o desenvolvimento do construto. Consideramos um enorme de-

safio, mas que nos propomos fazer através de projetos de investigação 

que serão contributos para o desenvolvimento do conhecimento cien-

tífico e informação relevante para a comunidade profissional.  
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Nota curricular 
Fernando Santos – Professor Adjunto na Escola Superior de Educação – Instituto 
Politécnico de Setúbal na Licenciatura em Desporto e no Mestrado em Educação 
Pré-Escolar e Ensino do 1º ciclo do Ensino Básico. Coordenador do CIEQV-IP Se-
túbal. Subcoordenador do CIEQV. Investigador Integrado do CIEQV.  
 

Vera Zymbal – Investigadora do Instituto Politécnico de Setúbal – Escola Superior 
de Educação - Investigadora Integrada do CIEQV. 
 
Alice Ruivo - Professora Coordenadora na Escola Superior de Saúde – Instituto 
Politécnico de Setúbal. Subdiretora do Mestrado em Enfermagem em Associação. 
Membro colaborador do CIEQV.  
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