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Resumo

Este artigo apresenta os principais resultados de uma investigacdo realizada pela
primeira autora, no &mbito do mestrado em Educagdo Pré-escolar e Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico, no ambito da unidade curricular Estagio IV, na Escola
Superior de Educagdo de Setubal. O estudo foca-se na exploracdo de espagos fora
da escola com a finalidade de compreender de que modo a realizagdo de atividades
nesses espagos podera contribuir para a aprendizagem, motivagao e participagdo de
um grupo de alunos do 4° ano. O estudo foi desenvolvido seguindo uma abordagem
qualitativa, utilizando a observagdo participante, a entrevista e a pesquisa

documental como técnicas de recolha de informagao. Como principais conclusdes,
destaca-se que ao realizar atividades antes e depois de uma visita de estudo, na sala
de aula, e conciliando o trabalho nos dois locais as aprendizagens tornam-se mais
significativas e o aluno torna-se mais motivado e participativo ao longo do processo
de aprendizagem.

Palavras-chave: Espacos exteriores; Espago publico de educagio; Educagdo nas
cidades; Educagdo ao longo da vida.
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Abstract

This article presents the main results of an investigation carried out by the first
author within the scope of the master's degree in Pre-school Education and Teaching
of the 1st Cycle of Basic Education, carried out throughout the curricular unit Stage
IV, at the institution Escola Superior de Educagdo de Setiibal . The study focuses on
the exploration of spaces outside the school as a promoter of student learning, with
the aim of understanding how carrying out activities outside of school contributes
to their learning, motivation and participation . The study was developed following
a qualitative approach, using participant observation, interviews and documentary
research as information collection techniques. As main conclusions, it is highlighted
that by carrying out activities before and after the study visit, in the classroom, and
reconciling work in both places, learning becomes more meaningful and the student
becomes more motivated and participative. throughout the learning process.

Introducio

O artigo que se apresenta resulta de um relatorio de projeto de
investigacdo, realizado no ambito de um mestrado em Educacdo Pré-
Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, numa institui¢ao de
ensino superior publica.

Com o estudo pretendeu-se compreender como a exploragao do
espaco exterior fora da escola, entendido como extensdo da sala de
aula, contribui para o envolvimento, motivagdo, interesse e

participacao dos alunos de uma turma do 4° ano do Ensino Basico.

Key concepts:

Outdoor spaces; Public education space; Education in cities; Lifelong education.

Partindo da seguinte questdo de investigagdo: Como explorar os
espagos exteriores a escola de forma a promover a aprendizagem e o
desenvolvimento das criancas?; desenvolveram-se atividades de
caracter pedagogico e interdisciplinar, de acordo com os objetivos
presentes nos documentos orientadores para o 1.° Ciclo do Ensino
Basico (DGE, 2017; Martins et al., 2017). As atividades procuraram
respeitar os interesses da turma e recorreram a locais acessiveis aos
alunos, tanto do ponto de vista monetario como geografico.

Sabendo que o espacgo exterior tem sido negligenciado desde cedo no
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contexto escolar (Bento e Portugal, 2016), e considerando que no 1°
ciclo este espaco passa a ser utilizado s6 para o intervalo, os
professores facilmente se esquecem de todas as suas potencialidades.
Bento e Portugal (2016) confirmam esta ideia quando referem que as
escolas se focam nas atividades dentro da sala de aula e esquecem-se
do espacgo exterior para o desenvolvimento e bem-estar das criangas.
As autoras referem ainda que atualmente o contexto educativo
desempenha um papel muito importante, tanto na integracdo na
sociedade como na constru¢do da relagdo das criancas com o espago
exterior ¢ com a natureza. Ao longo dos estagios realizados em
contexto pré-escolar, tanto em creche como em jardim de infancia, a
primeira autora teve o privilégio de conviver com educadoras que
valorizavam muito os espagos exteriores na sua pratica, o que me
levou a entender a sua importancia, as suas potencialidades e o gosto
das criangas pelo espago exterior € o tempo passado nele.

Neto (2020) apresenta dados de estudos recentes que mostram a
necessidade de as criangas terem mais tempo ao ar livre. Segundo o
autor, cerca de 70% das criancas passa menos de 60 a 120 minutos ao
ar livre do que o tempo recomendado nos Direitos Humanos para os

reclusos. Este foi um dos dados que confirmou a importancia e

motivou mais uma vez a primeira autora a querer explorar e trabalhar

0s espagos exteriores

1. Enquadramento tedrico

Neste ponto apresentam-se os conceitos chave do estudo, relacionados
com a educagdo que ¢ desenvolvida em espagos exteriores a escola,
dando-se uma particular atengao aos conceitos de educacao ao longo
da vida (Pires, 2002), espaco publico de educagao (Novoa, 2002,
2022) e a educagdo nas cidades (Bernet, 1999; Gomes, 2011, 2014;
Gomes & Cabral, 2009), analisando-se também alguns documentos
chave de politica educativa, como o Perfil dos alunos a saida da
escolaridade obrigatéria (Martins et al., 2017) e as aprendizagens
essenciais (DGE, 2017).

. Educacao ao longo da vida

A educacdo ao longo da vida ¢, segundo Pires (2002), compreendida
como um conceito global e integrador, que valoriza todas as
aprendizagens realizadas em qualquer momento e contexto de vida, e
que podem ter como finalidade desenvolver competéncias, aptiddes e
conhecimentos, tanto numa perspetiva social, pessoal e/ou
profissional. Para além destes aspetos, a educagdo ao longo da vida ¢

entendida como uma primazia das politicas educativas europeias e
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tem como objetivo promover a aquisicdo e interligacdo de
conhecimentos a partir de aprendizagens adquiridas em contextos
formais, ndo formais e informais. Gomes (2009) e Pires (2002)
reconhecem a importancia que as aprendizagens formais, ndo-formais
e informais tém, ndo apenas numa perspetiva de aprendizagem ao
longo ao da vida, mas também nos diferentes niveis de educagdo,
incluindo a educacao pré-escolar e o 1° ciclo do ensino basico.

. Espaco Publico de Educacao

Seguindo a linha de pensamento da exploracdo dos espagos exteriores
a escola, Novoa (2002) apresenta o conceito de espaco publico de
educagdo, que se entende como a construgdo de redes de instituigdes
e iniciativas de projetos/espaco focados nos dominios da formagao, da
cultura, da ciéncia e da arte, possibilitando analisar novas formas de
pensar e fazer educacdo na sociedade contemporanea (Pires, 2020).
Relativamente a este conceito, Novoa (2002) refere que, ao longo dos
anos, tem sido debatida a questdo da integracdo das familias e da
comunidade na vida escolar, de forma a criar uma cultura partilhada.
Como proposta, o autor refere a necessidade de reformular redes e
espacos educativos, construindo assim um novo espaco publico de

educagdo, de acordo com o conceito apresentado. Quanto ao tema do

novo espaco de conhecimento, Novoa (2002) refere que atualmente
se pode encontrar conteudo relacionado com o conhecimento em
varios lugares e sobre diversas formas, mas que o professor tem um
papel fundamental para contextualizar as informagdes e dar sentido as
aprendizagens.

. Cidade Educadora

Atualmente as cidades disponibilizam varias possibilidades
educadoras, oferecendo diversos elementos para uma educacao
completa, tornando-se assim reconhecidas como uma cidade
educadora (Associacdo Internacional de Cidades Educadoras (AICE),
2020). A cidade educadora vive permanentemente num processo cujo
objetivo final ¢ a constru¢do da comunidade ¢ de uma cidadania
solidaria, livre e responsavel.

Bernet (1999) refere que os principios da cidade educadora baseiam-
se na heterogeneidade e na globalidade/integracdo, afirmando que
apos ser reconhecida a heterogeneidade da educacao reconhece-se em
simultaneo a necessidade de se ter um olhar global, holistico e
integrador sobre o sistema educativo. Estas cidades integram diversos
tipos de institui¢cdes que promovem tanto a educacdo como as fungdes

tradicionais, tal como a politica, social e econdmica (AICE, 2020).
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Seguindo a linha de pensamento de AICE (2020) e de Bernet (1999)
as autoras Gomes e Cabral (2009) destacam que uma cidade ¢
educadora se houver conteudos de educacao que podemos aprender,
tais como a sua historia, regras, dinamicas, lugares, pessoas e ritmos,
mas também se for agente de educacdo. Gomes (2011) afirma que a
educacdo e a cidade interligam-se numa relagdo necessaria a
manutengdo e a renovagao das duas partes, apoiando-se quando os
acontecimentos historicos impdem a necessidade de repensar as
dindmicas e a vida em sociedade.

Quando um espaco ¢ considerado a partir do ponto de vista fisico, este
¢ considerado um espaco publico se ndo for exclusivo de ninguém, ou
seja, se for partilhado e se for ao encontro com o estranho/alternidade
(Gomes, 2011). A autora explicita ainda que o espago publico ndo ¢
sO a area que corresponde as institui¢des publicas, mas sim as suas
formas de funcionamento e as suas caracteristicas.

. Educacao em museus

Considerando que os museus se constituem como relevantes acervos
artisticos e culturais no espago publico, procurou-se compreender
como ¢ que as visitas escolares podem ser potenciadas, contribuindo

para o bem-estar e aprendizagens dos alunos. Na educagdo

museoldgica, Campos (2017) identifica 3 momentos de aprendizagem
relativos a visita ao museu o “antes” (exploragdo sobre o local de
visita), o “durante” (observagdo + recolha de dados) e o “depois”
(andlise e sintese + apropriacdo) relevando que o momento do meio
se realiza na institui¢do enquanto os restantes concretizam-se nas
escolas. O autor defende que utilizando estes trés momentos a ida ao
museu torna-se uma estratégia de aprendizagem presente no processo
educativo, perdendo o caracter meramente ludico. Apesar de Campos
(2017) ter referido este modelo para a utilizacdo nas visitas aos
museus, podemos utiliza-lo para todas as visitas, sejam museus ou
nao, na medida em que sdo atividades pedagdgicas no espago publico
de educacao. Relativamente aos educadores dos museus, Chiovatto
(2020) destaca o facto de estes pretenderem muitas vezes criar
momentos de educa¢do mais criativos, dinamicos ¢ interativos, no
entanto muitas vezes os visitantes € as escolas solicitam que sejam
transmitidas as informagdes de forma mais objetiva, preferindo assim
as visitas com caracteristicas mais informativas.

. O papel dos professores

Ao longo dos anos, tradicionalmente, os professores estiveram mais

fechados nas escolas, afastados das comunidades locais, no entanto,
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cada vez mais a relagdo entre o professor, a comunidade € o espago
comunitario tem vindo a ser incentivado (N6voa, 2002). Nesta linha
de pensamento, N6voa (2002) defende que a formagdo de professores
deve desenvolver trés competéncias: saber gerir relagdes, saber
analisar e saber organizar.

Ao ser proposto um novo espaco publico de educagdo ¢ necessario
que os professores se abram a ideia de aceder a novos espagos para
além da instituicdo, e de reforgar os dispositivos de avaliacdo, pois
estes sdo um meio de regulacdo interna da acdo profissional e
pedagbgica (Novoa, 2002). O autor questiona como € que os alunos e
os professores podem ser autonomos, se tém espagos-tempos
normalizados e como podem relacionar-se com os espagos exteriores
a institui¢do, se todos os seus momentos de aprendizagem acontecem
dentro dos limites da escola. Assim, o autor propde uma mudanga no
papel do professor de forma a dar resposta a estas questdes e para que
0 mesmo possa contribuir no desenvolvimento do espago publico de
educagao.

Tanto Novoa (2002, 2022) como Pires (2020) reforgam a necessidade
de reforcar a autonomia dos professores, ndo s6 para facilitar o seu

papel como agentes na criagdo do novo espago publico de educagao,

pois estes precisam de ter a capacidade de construir relagdes com a
comunidade. No entanto o professor, quando ndo tem autonomia e
esta dependente de burocracias, tem menos tempo para se dedicar a
desenvolver novas praticas € na preparacao de matérias e atividades
dindmicas.

. Documentos e projetos orientadores no 1° Ciclo do Ensino Basico
Os professores do 1.° Ciclo do Ensino Bésico tém diversos
documentos de referéncia para a sua pratica. Frequentemente
deparam-se com barreiras especificas decorrentes quer do contexto
geografico, social e economico em que a escola se encontra, ou
decorrentes de problemas mais gerais da educagdo, como por exemplo
de natureza de gestdo do curriculo ou de utilizacdo dos espagos
exteriores a escola. Neste sentido, os autores Anastacio et al. (s.d.)
referem que para haver uma alteracdo das barreiras € necessario existir
uma alteracdo tanto nos territorios e espacos educativos como no
curriculo.

Nesta linha de pensamento, Pires (2020) e Pires et al. (2020), referem
que o Perfil do aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria e o Projeto
de Autonomia e Flexibilidade Curricular constituem-se como

oportunidades de desenvolvimento flexivel de competéncias,
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concedendo as escolas um maior nivel de autonomia e uma maior
flexibilidade na gestao do curriculo, tanto na organizagao das matrizes
curriculares base como da sua carga horaria. A partir destas condigdes,
serd possivel definir as principais aprendizagens a desenvolver com
os alunos, tendo em conta o seu contexto ¢ as suas necessidades,
assumindo assim a centralidade dos professores, dos alunos e das
escolas e reconhecendo o exercicio efetivo da autonomia na educagao
(GSEE, 2017). O Projeto de Autonomia e Flexibilidade Curricular
pretende fornecer as escolas a possibilidade de complementarem o
curriculo com conhecimentos e atitudes previstas no documento Perfil
do aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

Por outro lado, as Aprendizagens Essenciais (DGE, 2017) foram
elaboradas com base nos documentos curriculares previamente
existentes, fornecendo ao professor indicagdes dos conteudos
indispensaveis de cada disciplina e de cada ano de forma estruturada
(GSEE, 2017). Desta forma, estes documentos apoiam os professores
na concretizagdo das planifica¢des e das avaliagdes, promovendo o
desenvolvimento das 4reas de competéncia presentes no Perfil do
aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria, tornando-se a base de

referéncia para as aprendizagens dos alunos.

As autoras Pires et al. (2020) constatam o esbatimento das fronteiras
que estabeleciam os limites entre os diferentes modos de educacao
previamente referidos (formal, ndo formal e informal), aproximando-
se do conceito de espaco publico de educacao (Novoa, 2002) e da
ideia de cidade educadora de Bernet. Referem que um dos motivos
desta aproximacao ¢ o facto de cada vez mais a educagdo nas escolas
estar a alcancar um caracter de natureza flexivel e participativa,
permitindo o desenvolvimento de aprendizagens mais significativas e
em espagos diferentes (como museus, jardins, cinemas, galerias de
arte, entre outros). As utiliza¢des de diferentes espagos cooperam para
as aprendizagens relacionadas com a cidadania, relacdo com o outro
e com os diversos tipos de lugares (Pires et al., 2020), permitindo
assim proporcionar os momentos de aprendizagens integradas com as
competéncias das Aprendizagens Essenciais e do Perfil do aluno a
Saida da Escolaridade Obrigatoéria.

E ainda relevante referir que Gomes (2014) afirma que ao existir uma
aprendizagem assumida, os limites entre as instituicdes e as praticas
dos professores desaparecem pois ¢ construido um espago mais
flexivel e autdbnomo. Neste espago tanto os professores como a dire¢do

da escola consideram os acontecimentos € as experiéncias pelas quais
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passaram durante a sua vida como ponto de partida para as mudangas

dos processos de educagdo, aprendizagem e formacao.

2. Metodologia do estudo e técnicas de investigacao

Neste estudo foi adotada uma metodologia de investigagdo sobre a
pratica. Foi utilizada wuma abordagem qualitativa, mais
especificamente a metodologia da investigacao sobre a pratica, devido
ao limitado tempo de realizag¢do dos estagios, ao facto de esta permitir
que o investigador assuma o papel principal de intervengdo no
contexto, possa desenvolver o seu caracter profissional e refletir sobre
a sua pratica.

Segundo Ponte (2002), a investigagdo sobre a pratica ¢ uma
metodologia ligada a educagdo, uma vez que contribui para o
desenvolvimento da identidade e da pratica do professor, colabora na
construgdo da pratica docente, permitindo que o investigador reflita
sobre a sua relacdo com os colegas, com os alunos e com as familias.
Numa investigacdo qualitativa em educacdo, os investigadores estdao
constantemente a questionar-se € a interrogar os sujeitos de
investigacdo. Desta forma o investigador consegue entender os
acontecimentos que ocorreram durante a realizagao do projeto e o que

trouxeram aos intervenientes (Bogdan e Biklen,1994).

. Contexto do estudo

A recolha de dados da presente investigacdo decorreu durante um
periodo de dez semanas, correspondentes ao periodo de estdgio do
curso de mestrado, que decorreu entre 21 de margo el de junho de
2022. No entanto, foi necessario voltar a institui¢do educativa mais
trés dias para completar a recolha de dados.

A investigagao foi realizada numa escola basica localizada em Lisboa,
mais especificamente na Freguesia de Santa Maria Maior, tendo
acesso facilitado a vérias institui¢des e locais, como por exemplo ao
Castelo de Sao Jorge, a Mouraria, ao Jardim da Cerca da Graga, ao
Pantedao Nacional, entre outros locais. A institui¢ao esta inserida num
local turistico tendo bastante movimento a sua volta.

A escola pertence a rede publica e integra cerca de cento e vinte
criangas, sendo constituida por cinco salas, uma de pré-escolar e as
restantes do 1° ciclo (do 1° ao 4° ano). O facto de a dimensao da escola
ser pequena possibilita uma interacdo mais proxima entre adultos-
criangas, criangas-criancas e adultos-adultos.

A investigacdo decorreu numa turma do 4.° ano de escolaridade
inicialmente constituida por vinte e quatro criancas, nove do sexo

feminino e catorze do sexo masculino. No entanto, apos a realizagao
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da primeira atividade integrada no projeto de investigacao, houve um
aluno que foi transferido para outra escola, deste modo no final da
investigacao a turma integrava vinte e trés alunos sendo treze destes
do sexo masculino. A turma integrava seis criangcas com apoio da
equipa de educagdo especial e outras seis estavam inseridas nas aulas
portugués lingua ndo-materna, sendo que um aluno estava inserido
nos dois grupos. No entanto, e apesar da turma ser designada como
uma turma do 4.° ano, existiam quatro alunos que tinham sido
matriculados e frequentavam o 3.° ano de escolaridade. A turma era
composta por alunos de diversas nacionalidades, sendo que dos vinte
e trés alunos, dois vinham da Roménia, dois da India, dois do
Bangladesh, um aluno do Brasil ¢ um do Paquistdo. Devido a esta
diversidade cultural, os alunos seguiam diversas religides,
destacando-se a religido cristd e a mulgumana. As familias dos alunos
pertenciam a contextos socioculturais de classe média baixa e baixa,
sendo que na sua maioria o encarregado de educagao tinha emprego,
no entanto, alguns beneficiavam do rendimento minimo de inser¢ao
social.

. Recolha e tratamento de informacao

Relativamente a recolha de dados, foram utilizadas quatro técnicas

principais: observacgdo participante, entrevistas de grupo aos alunos
(focus group) e uma entrevista semiestruturada a professora
cooperante. Recorreu-se ainda a pesquisa documental, com a
finalidade de recolher informagdes relevantes para caracterizar a
escola, particularmente no que diz respeito ao projeto educativo, bem
como a caraterizagdo da turma, a partir de fichas e outros documentos
cedidos pela professora. Para a andlise e tratamento dos dados optou-
se pela andlise de conteudo. A observacdo participante ¢ uma das
técnicas mais importante das que foram utilizadas e com mais
expressdo no decorrer de toda a investigagcdo, uma vez que foi
utilizada em todos os momentos do projeto. Ao longo da intervengao
foram utilizadas véarias técnicas de registo, entre elas os registos
fotograficos, de video e 4udio (com a devida autorizagdo dos
encarregados de educacdo) e os registos de observacdo, utilizada
durante as atividades fora da escola, que tiveram por base uma grelha
de observagdo. Também foram elaboradas notas de campo. Para a
construcdo da grelha foram identificados alguns pardmetros para a
observacdo. Esta tinha como objetivo preparar o olhar, auxiliar e
orientar a observagdo e ndo fazer uma observacao exaustiva dando a

oportunidade de fazer o registo de alguma situacdo fora dos
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parametros selecionados. A grelha foi preenchida a lapis durante e
depois das atividades, e posteriormente a informagao foi transportada
para a grelha digital de forma a se tornar mais legivel e a informagao
estar mais completa.

Foram utilizados dois tipos de entrevistas, sendo um destes uma
entrevista de grupo aos alunos e o outro uma entrevista
semiestruturada a professora cooperante. O focus group teve como
objetivo ouvir as criancas e envolvé-las no processo de criagao das
intervengdes, tentando ir ao encontro dos seus interesses e
curiosidades. Para a realizagdo entrevista, a turma foi dividida em trés
grupos de oito criangas, de forma a dar oportunidade a todos os alunos
participarem. As entrevistas realizadas tiveram sempre o mesmo
processo: iniciaram-se com uma conversa sobre o que ia acontecer €
sobre as regras (como levantar o dedo para falar e ficar em siléncio
quando alguém falava), a definir o que se iria considerar como sendo
0 espaco exterior, ¢ a pedir autorizagdo para gravar a voz.

A entrevista focou-se em trés perguntas principais:

* O que ja aprenderam 14 fora?

* O que gostam de fazer ao ar livre/fora da escola?

* O que gostariam de aprender fora da escola?

As questdes pretendiam conhecer as experiéncias de aprendizagem no
espaco exterior que as criangas fizeram, os seus gostos e ainda o que
gostariam de aprender/visitar.

A entrevista semiestruturada foi realizada a professora cooperante,
utilizando um guido. Esta entrevista e os seus blocos tiveram como
principais objetivos: conhecer a entrevistada e o meio onde a
instituicao se encontra, conhecer quais as suas concegoes, praticas e
perspetivas quanto a utiliza¢ao do espago exterior a escola, tal como
identificar obstaculos e as estratégias para os superar.

A pesquisa documental ¢ uma das técnicas que foi utilizada, e na
presente investigagdo teve por base o Projeto Educativo da instituicao,
o Projeto de Turma construido pela professora cooperante e os
produtos realizados pelos alunos.

E importante realcar que esta investigagdo procura seguir e cumprir
diversas questoes de ética apresentadas por Bogdan e Biklen (1994).
Neste estudo, todos os participantes participaram de forma voluntéria,
no que diz respeito ao preenchimento das grelhas e a realizagdo das
entrevistas. Por outro lado, as criangas participaram em todas as
atividades, uma vez que as atividades fizeram parte da rotina da sala

de aula e a sua realizacdo tinha como finalidade a aquisicdo de

Vol. 12-n.°2-2024

<59 >



Medi@gdes — Revista OnLine da Escola Superior de Educagéo do Instituto Politécnico de Setubal

https://mediacoes.ese.ips.pt

conteudos presentes nas Aprendizagens Essenciais. No inicio do
periodo de investigacdo, tanto os alunos como os encarregados de
educagao foram informados da investigacdo e dos seus objetivos,
sendo que aos encarregados de educacdo foi solicitada a sua
autorizacao para a captacao de imagem e audio dos seus educandos.
Aos alunos foi pedida a autorizacdo oralmente para a captacdo dos
dados. Por fim, em todo os momentos a identidade de todos os
participantes foi protegida, tal como a identidade da institui¢ao onde

a investigacdo foi realizada (Bogdan e Biklen, 1994).

3. Apresentacao e analise das intervencoes

Devido a existéncia de varios momentos de recolha de dados, estes
vao ser apresentados e analisados segundo a ordem cronologica da
recolha. Ou seja, esta apresentagdo comeca com a andlise das
entrevistas realizadas aos alunos, passando de seguida a descricao e
analise das atividades realizadas e finalizando com a andlise da

entrevista a professora cooperante.

3.1. Analise das entrevistas aos alunos
O primeiro momento do projeto consistiu na realizagao das entrevistas

aos alunos.

Ambos os grupos fizeram referéncias a experiéncias de aprendizagens
que realizaram no espago exterior a escola e a sua casa, quer tivessem
acontecido no jardim, no museu ou na cidade. Estas aprendizagens,
por vezes, estavam relacionadas com conteudos curriculares, como
por exemplo aprender a contar “Aprendi a contar até cem” (A.A.) ou
mais relacionadas com valores e atitudes, por exemplo aprender a
reciclar “A reciclar (...) Vi o lixo no chdo. Eu ja limpei um jardim
todo” (A.S.)

Em conversa com os dois grupos foi possivel concluir que a maioria
das experiéncias de aprendizagem que os alunos tiveram em espagos
exteriores a escola, foram realizados em contexto familiar, com
excecdo das experiéncias no museu. Assim, a partir da informacao
fornecida pelos alunos sobre as suas experiéncias, constata-se que a
escola proporcionou apenas visitas a museus e teatros, dando uma
maior importancia a estes contextos. Na entrevista realizada a
professora cooperante foi possivel constatar que, quando se referia a
espacos de aprendizagem fora da escola, fazia sempre referéncia a
museus e teatros, ndo tendo referido uma vez os jardins e outros
espagos da cidade como contextos de aprendizagem. Quando a

professora foi questionada acerca dos locais e do niimero de visitas
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que costuma fazer por ano, respondeu “(...) Nao faco a minima ideia.
Entdo, nds vamos ao teatro, vai a..... fazemos muitas. Vamos ao
Castelo, fazemos tantas. (...) Depois temos as atividades também
exteriores a escola. Sei 14, todas as semanas fazemos pelo menos uma
(faz referéncia as aulas de educacao fisica que sdo dadas num espago
exterior a escola) .”; “Com esta turma fizemos ao museu da
arqueologia no inicio do ano, fizemos no museu de etnologia, fizemos
ao teatro da voz e o outro... como ele se chama ... ai ndo me lembro .”
Relativamente aos interesses destes grupos, constata-se que estes
passam por ir ao parque brincar, fazer desporto quando vado aos
treinos, estar com os amigos, andar de bicicleta, jogar a bola, brincar
com os caes, jogar a rabia, desenhar, correr, fazer jogos, viajar e
explorar, dangar, entre outros. Estes interesses sdo refletidos quando
perguntado o que gostariam de aprender fora da escola e algumas das
respostas passam por ir a um museu, a conhecer novas ruas, ir ao
museu de arte, aprender a desenhar, portugués e matematica, fazer o
jogo da cidade com a turma, fazer um piquenique com a turma, entre
outros.
3.2. Intervencao “Caca aos ovos no Castelo de S. Jorge”

A primeira atividade realizada no ambito do projeto de investigacao

foi um peddy-paper pelo castelo de S. Jorge. Esta atividade surgiu
durante uma conversa com a professora cooperante. A professora
sugeriu fazer no Castelo de S. Jorge, uma vez que nao se paga a
entrada e fica perto da escola. A ideia de fazer um peddy-paper na
zona envolvente surgiu a partir da ideia da E. de fazer o “jogo da
cidade”. Esta atividade foi realizada em conjunto com a turma do 3.°
ano.

Esta atividade, segundo o modelo apresentado por Campos (2017)
referido anteriormente, contou apenas com o momento de observacao
e recolha de dados (durante a atividade) uma vez que a zona ao redor
do Castelo de S. Jorge ja era bastante conhecida pelo grupo, pelo que
nao fazia sentido o momento do antes da visita (exploracao sobre o
local de visita). Por outro lado, ndo foi realizada a atividade depois da
visita pois a atividade foi realizada numa quarta-feira (6 de Abril de
2022) e na semana a seguinte ndo iriamos ao local do estagio devido
as férias da Pascoa, perdendo assim o sentido e o fio condutor da
atividade.

Em termos de organizagdo da atividade e de forma a facilitar a recolha
de dados e a gestdo dos grupos ambas as turmas foram divididas,

previamente, em grupos de cerca de 7/8 criangas. Na turma do 4.° ano
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os grupos foram organizados tendo em conta o que conheciamos de
cada crianga e dos seus niveis de conhecimento, sendo que os alunos
do 3.° ano, pertencentes a turma, foram divididos, tal como os alunos
do portugués lingua ndo-materna. A cada equipa foi atribuida, de
forma aleatoria, uma cor e os seus elementos escolheriam um nome
para o seu grupo. No dia da atividade de forma a preparar os ultimos
pormenores da atividade, duas das estagidrias, que estiveram
envolvidas na organizacdo e planificagdo da atividade, iriam ao
Castelo distribuir pelos pontos escolhidos as bandeiras com o simbolo
do desafio/posto junto de caixas coloridos (com as cores das equipas).
Cada caixa continha o desafio correspondente ao posto, um ovo da
Péascoa para cada membro da equipa, € 0 enigma relativo ao posto para
o qual deveriam dirigir-se a seguir. Assim, a atividade foi dividida em
6 pontos principais distribuidos pelo Castelo de Sao Jorge.

A atividade comegou, para todos os grupos, no ponto de partida, onde
foi entregue a cada grupo um mapa do castelo com os postos
assinalados e um enigma, para que as criancas descobrissem para que
ponto se deviam deslocar a seguir. Previamente, foi preparado para
cada adulto um mapa com a ordem dos postos pela qual a sua equipa

deveria passar. O adulto teria também a ordem dos enigmas e os

desafios a serem realizados em cada posto, uma vez que os visitantes
poderiam mexer nas caixas. Desta forma, caso algo fosse retirado, o
grupo poderia continuar a sua atividade sem constrangimentos.

Com esta atividade foi possivel conhecer melhor a turma e as suas
dinamicas, percebendo que na maioria do tempo trabalham bem em
equipa e tém uma relagdo com o outro de respeito e preocupacao. Foi
possivel também observar que estiveram envolvidos e motivados
querendo fazer mais, pois no final da atividade elementos do grupo
azul e do vermelho comentaram que queriam ficar no castelo e fazer
mais desafios e enigmas. Considerando os diferentes tipos de uso da
cidade apresentados por Gomes (2013, 2014) podemos considerar que
esta atividade se integra no tipo cidade recurso ou uso instrumental
uma vez que a atividade pretendia consolidar tanto os contetidos
abordados em sala (paises da Unido Europeira, organizagao de textos,
solidos geométricos,...), bem como competéncias ligadas a relagao e
trabalho com o outro e a utilizacao de espagos publicos. No entanto,
pode ser integrada na cidade potenciadora, uma vez que a atividade
pretendia permitir que os alunos vivenciassem uma nova experiéncia.
Esta intervencdo deu espago para que as criangas pudessem

desenvolver diversas competéncias, tais como: orientacdo espacial,
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leitura de mapas, colaboracdo e cooperagdo, e, ainda, o cuidado com
0 espaco publico.

3.3. Intervencao “Jogo de Observac¢ao no Jardim da Cerca
da Graca”
O segundo conjunto de atividades teve como nome “Jogo de
Observacao no Jardim da Cerca da Graga”, tendo surgido da vontade
de fazer uma atividade no jardim. Este conjunto de atividades foi
planificado e dividido em trés momentos: o antes, o durante e o depois
da visita. O antes da visita consistia numa pequena conversa sobre as
experiéncias dos alunos naquele jardim e sobre a sua historia, tendo
sido realizado na sala de aula.
Estas atividades comecaram com uma conversa, no dia 2 de maio de
2022, sobre a localizag¢@o do jardim e a sua histéria. Foram varias as
criangas que fizeram partilhas sobre as suas experiéncias no jardim,
seja por viverem perto do mesmo e irem brincar para o parque com
regularidade, ou pelos pais gostarem deste local e por vezes o
frequentarem.
Durante o caminho até ao jardim os alunos estiveram sempre com o
seu par, tendo em atengdo o resto da turma e a conversar com 0s

amigos. Ao chegarem ao jardim, os alunos que estavam no fim da fila,

e que acompanhei durante o percurso, comentaram algumas das suas
experiéncias neste local, como por exemplo o N., que referiu o facto
de ir muitas vezes para o Jardim da Cerca da Graga com o A.P. jogar
a bola, pois vivem os dois naquela zona da cidade.

Ao chegarem ao jardim, os alunos tiveram a possibilidade de o
explorar livremente durante 10 minutos. Apos as criangas brincarem,
foram chamadas para fazer a atividade. Infelizmente, devido ao pouco
tempo disponivel, ndo foi possivel fazer o segundo momento
planificado, que consistia na observagdo do jardim e dos elementos
que os alunos consideravam mais importantes. Assim, as criangas
foram divididas em trés grupos, aos quais foram distribuidas luvas
descartaveis, sacos do lixo, os seus lapis e cadernos de visitas e, por
fim, foi atribuido um tipo de vestigios. Antes do inicio da atividade
houve uma conversa com a turma, sobre o que consideravam ser
vestigios e os tipos de vestigios que poderiam existir. Nesta conversa
foi pedido que os alunos registassem os vestigios que encontravam no
seu caderno.

A professora cooperante referiu um episddio que ocorreu durante a
atividade com o grupo dos vestigios historicos, no qual os alunos

encontraram seringas no parque e foram perguntar a docente se as
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podiam apanhar, ao que esta disse que ndo. Apds a resposta, um dos
elementos fez referéncia ao facto de existir venda e consumo de droga
naquele parque. Esta atitude demonstra que as criangas sabiam o que
se passava naquele parque durante o dia/noite e mobilizaram esse
conhecimento ao questionarem se podiam pegar nas seringas, devido
a possibilidade de estas transmitirem doengas.

Na volta para a escola, foi langado o desafio de no caminho olharem
ao seu redor e procurar vestigios humanos, naturais e historicos para
tirarmos uma fotografia. Véarios alunos fizeram a referéncia a
vestigios pedindo para eu fotografar.

Uns dias depois, na sala de aula, havendo no final do dia cerca de 20
minutos disponiveis, cada grupo reuniu-se a volta de uma mesa e
escreveu qual o tipo de vestigio que tinha estado a procurar e a
identificar no jardim. Neste momento, os alunos depararam-se com
alguma dificuldade em formular uma definicdo que nao fosse baseada
em exemplos, mas com ajuda e trabalho em equipa conseguiram
escrever a mesma. Durante este processo, o grupo dos vestigios
historicos descobriu que estes vestigios podiam ser tanto humanos
como naturais.

No dia a seguir, na sala de aula, foram criados trés locais de trabalho,

sendo dois destes destinados a esta investigacdo. Um grupo esteve a
fazer construgdes com materiais reutilizdveis e outro grupo esteve a
construir a sec¢do do cartaz sobre o seu tipo de vestigios utilizando as
fotografias utilizadas na visita. Apds concluidas as atividades, os
grupos rodaram de modo que todos os alunos pudessem passar por
todas as atividades. Quando o cartaz e as constru¢des ficaram
concluidos, os alunos apresentaram o que tinham feito e mostrar aos
colegas.

Com estas apresentacdes foi possivel concluir que os alunos
compreenderam o tipo de vestigio com que trabalharam, no entanto,
nao sabiam como fazer uma apresentacao, pois liam e estavam sempre
de costas para os colegas. Quando foi percebida esta fragilidade, ficou
decidido que se iria trabalhar esta questdo mais a frente no estagio, no
entanto ndo estaria relacionado com o projeto de investigacao.

Apos preencherem a grelha de avaliacdo formativa e de observar as
respostas, foi possivel perceber que ainda existiam algumas duvidas
sobre qual ¢ o significado de vestigios € o que eram vestigios
humanos, levando a que fosse criado um momento de conversa,
mostrando mais exemplos e solicitando que algumas dessas criangas

identificassem o tipo de vestigio. Este momento serviu ainda para
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realizar um balanco global com o grupo sobre o trabalho realizado. Os
alunos referiram que nem sempre a realizagao das tarefas tinha corrido
bem, depois da visita, pois nao colaboraram nem se apoiaram uns aos
outros.

Ao observar o cartaz, construido com a orientacdo da supervisora de
estagio, observamos a existéncia de varios erros ortograficos. Por este
motivo, foi planificada uma atividade extra que pretendia fazer a
correcdo do cartaz. Esta atividade estava prevista ser realizada uma
semana depois, num entanto, s6 foi possivel realizar trés semanas
depois, devido a isolamento por causa do COVID-19.

Para esta atividade extra foi realizado, previamente, o levantamento
das palavras escritas com erros e das palavras escritas sem erros. Ao
chegar a instituicdo o cartaz foi colocado no quadro e ao seu redor
escreveram-se as palavras selecionas. Apos estar tudo preparado, a
turma foi organizada em pares heterogéneos, de acordo com os seus
niveis de aprendizagem, relativamente ao nivel do dominio da lingua
portuguesa. Foi realizada uma conversa exploratdria com a turma
sobre o que eram os vestigios, de forma a rever e perceber se ainda se
lembravam. Com a conversa foi possivel perceber que sabiam nao so6

exemplos para cada tipo de vestigios como tinham interiorizadas as

definicdes que criaram para os mesmos. No final da conversa, foi
explicada a atividade. Esta consistia numa caca ao erro onde tinham
de olhar para as palavras que estavam escritas no quadro encontrar o
erro e corrigir. No final, seriam corrigidas no quadro e seriam
explicadas as regras ortograficas quando necessario, sendo o trabalho
sistematizado com a escrita das palavras corretas no caderno, fazendo
de seguida a ilustragdo das mesmas, e finalizando com a construcao
de um texto utilizando estas palavras. Infelizmente s6 houve tempo
para fazer a corregao.

Esta atividade correu bem, pois os alunos estavam empenhados e
decididos a encontrar todos os erros, trabalharam sempre em
colaboragdo com o par, ajudando-o a perceber os erros nas palavras,
quando necessario. Houve um par que conseguiu identificar e corrigir
todos os erros existentes, mas na sua maioria ndo conseguiram.
Contudo, todos os alunos que foram ao quadro corrigir os erros
fizeram-no com sucesso e sem ajuda. As atividades desenvolvidas no
Jardim da Cerca da Graga incorporam-se em trés das categorias
apresentadas Gomes (2013, 2014) relativamente ao uso da cidade. O
momento do jogo de observacdo estd inserido no uso de forma

potenciadora da cidade, pois pretende que o grupo vivencie uma
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experiéncia. J4 o momento da recolha do lixo insere-se no uso
socializador da cidade uma vez que tem como objetivo promover a
aprendizagem de valores e comportamentos considerados adequados.
Por sua vez, a intervencdo estd também enquadrada no wuso
instrumental da cidade (Gomes, 2013, 2014), uma vez que o jardim ¢
utilizado com o objetivo de aprofundar e consolidar algumas
aprendizagens realizadas na sala de aula.

3.4. Intervenc¢ao “Uma visita pela historia de Portugal no
Mosteiro de S. Vicente de Fora”
O conjunto de atividades relativas ao Mosteiro de S. Vicente de Fora,
incluindo os momentos antes e os depois da visita, foram planeadas
tendo por base a programagao que a professora do 2° ano tinha
realizado para a visita ao local. Esta visita surgiu por iniciativa desta
professora com o objetivo inicial de trabalhar a historia de Portugal
com os alunos do 4.° ano, enquanto a professora cooperante trabalhava
as fabulas com os alunos do 2.° ano.
A semelhanca da atividade anterior, foram planificadas atividades
para os trés momentos da visita referidos por Campos (2017). Para a
atividade antes da visita foi planificada uma pequena conversa sobre

o Mosteiro de S. Vicente de Fora, as experiéncias prévias dos alunos,

0 que sabiam sobre o monumento, incluindo a sua localizagdo e a sua
historia. A visita ao museu seria dividida em trés momentos. O
primeiro momento consistia na visita guiada ao museu, pela
professora do 2.° ano, onde seria realizada a ligagdo entre a historia de
Portugal e os elementos presentes no Mosteiro. Apds este momento,
os alunos seriam guiados para a exposi¢dao sobre as fabulas de La
Fontaine e seria desenvolvida uma conversa sobre as fabulas e os
mosaicos, fazendo uma sistematiza¢ao sobre o que sdo fabulas e as
suas caracteristicas. Para finalizar a visita, seria pedido que os alunos
desenhassem a fachada do Mosteiro.

O depois da visita consistia na constru¢ao de um friso cronoldgico,
em grande grupo, relacionado com os eventos historicos falados
durante a visita. Depois do friso construido, os alunos deveriam passa-
lo para o seu caderno escrevendo os factos mais importantes sobre
cada evento, quando pertinente, e fazendo um desenho sobre um ou
mais eventos que considerassem ser os mais importantes.

A visita comegou com uma conversa sobre a histéria do Mosteiro e
sobre os simbolos que estavam representados na sua fachada, bem
como o0s santos presentes. Durante esta conversa, as criangas estavam

todas a prestar atencdo com excecdo dos alunos de religido
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mulgumana que, devido ao teor da conversa ter um caractér mais
religioso e eventualmente ndo lhes ser significativo, ndo manifestaram
interesse nesta tematica. Apos ter sido relizada uma conversa com
estes alunos, foi possivel compreender que a falta de interesse estava
relacionado com o facto de se estar a falar sobre Santo Antonio, Sao
Vicente, entre outros santos presentes na religido Crista.

ApOs a conversa, os alunos dirigiram-se para dentro do mosteiro onde
comegaram por ouvir a explicagdo do que ¢ uma cisterna e verem a
mesma. Ao verem a cisterna, os alunos perguntaram o que era e para
o que servia, demonstrando ndo terem estado com aten¢do, uma vez
que tinha sido explicado pela professora C. minutos antes. A seguir
dirigiram-se até ao claustro, onde a professora comecgou a contar a
historia de Portugal fazendo algumas perguntas aos alunos do 2.° ano
que ja sabiam essa parte da historia.

Ao chegarem a entrada do pantedo da dinastia de Braganga e sabendo
que iam entrar, a atitude dos alunos do 3.° e 4.° ano mudou,
especialmente quando estavam dentro do pantedo. Neste momento,
adotaram uma atitude mais ativa e focada, estando mais atentos a
explicagdo da professora.

Para finalizar a visita, os alunos foram até ao cimo das torres da igreja,

onde foi contada um pouco mais da historia de Portugal e onde
tiveram a possibilidade de ver a vista sobre Lisboa, desta vez por uma
nova perspetiva. Os alunos do 4.° ano conseguiram ver ainda a escola
em que a maioria ird frequentar no 5.° ano.

A relacdo com o outro foi um desafio para a turma durante a visita,
uma vez que os alunos nao conseguiram resolver, de forma autonoma,
0s seus problemas com o colega e tiveram tendéncia a queixar-se
dessas situagdes ao adulto durante a visita. Por exemplo, as queixas
aconteciam quando os alunos que iam a frente impediam a visibilidade
ou quando estavam a andar mais devagar.

Foi possivel realizar a atividade depois da visita no dia 28 de junho de
2022, que ocorreu uma semana ¢ meia depois da visita. Ao chegar a
instituicdo, estava previsto contruir um friso cronologico, como
referido anteriormente. No entanto, ao iniciar a atividade, foi possivel
perceber que a turma ja nao se lembrava do que lhes tinha sido dito
durante a visita. Por esse motivo, deixou de fazer sentido prosseguir
com a atividade tal como estava planeada. Optou-se por realizar
apenas uma conversa sobre os diferentes eventos historicos, criando
um ambiente de partilha. Cada aluno tinha a possibilidade de partilhar

0 que sabia sobre o mesmo e refletindo sobre o que se podia aprender
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com os acontecimentos.

A visita ao Mosteiro de S. Vicente de Fora integra-se
predominantemente na categoria da utilizagdo da cidade recurso
(Gomes, 2013, 2014) uma vez que o espago publico utilizado pretende
aprofundar os conhecimentos sobre a histéria de Portugal e sobre as

fabulas de La Fontaine.

Reflexdes finais

Neste projeto de investigacdo procurou-se proporcionar aos alunos a
possibilidade de adquirirem um conjunto de aprendizagens de
natureza formal, ndo-formal e informal (Gomes, 2009 e Pires, 2002)
recorrendo aos espagos e locais ao redor da instituicdo,
proporcionando novas dindmicas de relagdo entre criangas e o0s
contextos onde vivem. Consiglio (2018) e Novoa (2022) reforcam a
ideia de que a escola ¢ tradicionalmente entendida como um espago
fechado e restrito ao recinto escolar, mas que existem outros espagos
que permitem/desenvolvem atividades pedagogicas. Neste sentido, o
estudo procurou compreender de que forma podemos utilizar os
espacos exteriores a escola para promover a aprendizagem dos alunos,
tornando possivel entender quais os beneficios da conjugacdo das

atividades dentro e fora da escola, considerando que a sala de aula nao

€ 0 Unico espago que permite a aquisicao das aprendizagens e, quando
utilizada em articulagdo com o espago exterior, seja este um jardim, a
cidade ou um museu, potencializa a aprendizagem das criangas.

Tal como Novoa (2002) refere, o professor deve ter a competéncia de
saber gerir relagdes ndo s6 com as familias, mas com a comunidade
local. O autor refere também que, na constru¢do do espago publico de
educagdo, os professores devem reconstruir o sentido social da sua
pratica integrando todo o espaco ao redor da instituicao. Neste espago
publico de educagdo, o adulto deve procurar relacionar-se de uma
nova forma com o aluno e desenvolver estratégias para incentivar que
coopere de forma ativa e respeitadora no espaco ao seu redor (Novoa,
2002). Foi neste sentido que no conjunto de atividades relativas ao
Castelo de S. Jorge e ao Jardim da Cerca da Graga o trabalho de equipa
e o desenvolvimento de aprendizagens presentes no Perfil do Aluno a
Saida da Escolaridade Obrigatoria (Martins et al., 2017) se tornaram
essenciais ¢ foram muitas vezes priorizadas. A relagdo com o outro,
devido a pandemia, aos isolamentos e ao medo do Covid-19, foram
considerados uma fragilidade e um ponto a ser trabalhado com a
turma. Como limitacdo a diversificagdo de atividades no exterior,

apontamos a falta de apoio financeiro. De acordo com a professora
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cooperante, se existisse apoio monetario teria sido possivel fornecer
novas experiéncias a estes alunos, que na sua maioria ndo tém
possibilidades de conhecer outros espacos ¢ instituigoes.
Ao longo da realizacdo das atividades, observou-se que a turma aderiu
facilmente a todas as propostas. Durante a investigagao recorreu-se ao
modelo utilizado para as visitas de estudo (Campos, 2017), que
entende como os dois espacos (escola e exterior) podem completar-se
e serem a extensdo um do outro, de forma a potencializar as
aprendizagens. A atividade durante a visita revelou-se como um
momento preferido pelos alunos, relativamente ao modelo
apresentado por Campos (2017). Foi possivel observar que este
momento era o seu preferido, quando na folha de registo de avaliacao
formativa, realizado no fim do conjunto de atividades, na coluna “o
que gostei mais” era na sua maioria referente ao passeio. Por exemplo
na atividade ao Jardim da Cerca da Graca o A.P referiu que o que mais
gostou foi “Gostei de ir no jardim da graga e procurar os vestigios” e
0 J.S escreveu que “Eu gostei de encontrar vestigios.”

Esta preferéncia deveu-se a vdrios fatores, sendo os principais a
possibilidade de explorar cada lugar com as criangas e poder tornar

aquele lugar significativo para as mesmas, através de aprendizagens e

experiéncias que acabam por as acompanhar para a vida. Com o
desenvolvimento do projeto e com a andlise dos dados recolhidos foi
possivel concluir que o facto de se realizar uma atividade antes e apos
a visita contribui para a consolidagdo das tematicas trabalhadas e
atribui um valor mais significativo a visita. Também foi possivel
compreender que quando, durante a visita, a atividade ¢ mais dindmica
e os alunos tém um objetivo a cumprir, tornam-se mais motivados,
participativos e ativos na realizagdo da mesma, tendo uma relagao

mais positiva com o outro, apoiando-o e respeitando-o.
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