MEDI@COES

Revista OnLine

A Familia na Cooperacdo com a Escola:
percecdes e expectativas sobre o suporte aos Trabalhos de Casa

MARIA JULIA MORGADO
bjmorgado@gmail.com

Agrupamento de Escolas Sebastido da Gama, AESG, Setlbal, Portugal

ISAURA PEDRO
isaura.pedro@ese.ips.pt

Centro de Investigacdo em Educacéo e Formagao, Escola Superior de Educagdo, Instituto Politécnico de Setubal, Portugal

SANDRA NUNES
sandra.nunes@esce.ips.pt

Centro de Investigacdo em Ciéncias Empresariais, Escola Superior de Ciéncias Empresarias, Instituto Politécnico de Setlbal, Portugal

Resumo

Este estudo desenvolvido numa escola em Settbal visou compreender de que forma
pais/encarregados de educagdo e seus representantes entendem o suporte aos
trabalhos de casa; percecfes do seu papel e expectativas do papel dos professores,
bem como identificar constrangimentos reportados na colaboragdo entre pais e
professores neste dominio. Os resultados sublinham a necessidade de rever politicas
de escola promotoras de uma clara compreensdo de papéis e expectativas mituas
para uma eficaz articulagdo entre estes atores educativos.

Palavras-chave:

Relagdo Escola-Familia, Participacdo e Envolvimento parental, Trabalhos de Casa.

Abstract

This study developed at a school in Setdbal aimed at getting an insight on the
understanding of homework support by parents/carers and their representatives;
their own perceptions of the role they play and expectations on teachers’ roles, as
well as identifying constraints found in parents’ and teachers’ cooperation in this
domain. The results highlight the need to review school policies that promote a clear
understanding of roles and mutual expectations towards an effective articulation
among these educational players.

Key concepts:

School-Family Relationship, Parental Participation and Involvement, Homework.
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Introducéo

A par das rapidas transformacdes sociais que exigem inovacdo na
educacdo do século XXI, no seio familiar e na dindmica da escola, 0
envolvimento das familias no acompanhamento da vida escolar dos
filhos constitui um dos grandes desafios das politicas educativas e da
gestdo escolar. Urge compreender a dimensdo do envolvimento
parental na escolaridade para maior eficacia na promocao do sucesso
escolar, com vista a uma relacéo escola-familia mais cooperante.

O papel preponderante da relacdo escola-familia na escolaridade esta
bem patente nas préaticas educativas, para o desenvolvimento e bem-
estar da crianca/jovem (Perrenoud & Montadon, 2001). Para a escola,
0s pais sao parceiros essenciais a favor de uma educacgéo de qualidade.
Para os pais, os professores sdo interlocutores indispensaveis no
cuidado e suporte a um projeto de educacao bem-sucedido.

A motivacdo e implicacdo dos alunos na aprendizagem e no trabalho
escolar pressupdem o desenvolvimento das capacidades de
autoavaliacdo e a construgcdo de um sentido social face as tarefas a
desenvolver no quotidiano escolar. Estas competéncias implicam
mecanismos cognitivos, mas também uma dinamica emotiva que

passa pelo interesse e empenhamento dos pais, influenciando os

resultados escolares (Eccles & Harold, 1993; Grolnick &
Slowiaczeck, 1994; Mata, Pedro, & Peixoto, 2018; Montandon,
2001).

1. Participacéo e envolvimento parental na vida escolar dos filhos
O envolvimento parental € um constructo dificil de definir na medida
em que abarca um variadissimo leque de comportamentos e atitudes
dos pais em relacdo a escolaridade dos filhos e aos seus resultados
escolares.

Ha diferentes formas de atuacdo por parte dos pais na vida escolar dos
seus filhos. Podera ser de forma mais intencional e planeada ou, por
outro lado, podera ser mais reativa e contingente face as dinamicas
sociais do dia a dia. Isto &, simplesmente acompanhando o
aproveitamento escolar do filho, como por exemplo comparecer as
reunibes escolares ou, também, estabelecendo relacbes com os
assuntos das diferentes disciplinas e as suas exigéncias, motivando e
sugerindo aos filhos formas diferentes de abordagem do trabalho
escolar, incentivando e ajudando em determinada tarefa escolar
(Hoover-Dempsey & Sandler, 1997).

Assim, segundo Grolnick e Slowiaczeck (1994), o conceito de

envolvimento parental é um constructo multidimensional. Significa,
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por parte dos pais, a mobilizacao e disponibilizagé&o de recursos para
os filhos, em &reas especificas. As préticas e atitudes desenvolvidas
pelos pais, face a vida escolar dos filhos, abarcam varias dimensdes e
podem ser de diferentes naturezas: comportamental, que se traduz em
acOes concretas visiveis para os filhos; pessoal traduzindo-se em
disponibilidade para o dialogo sobre os assuntos da escola; ou ainda
cultural, no acesso aos recursos disponiveis na sociedade.

De ressaltar que a diversidade de préaticas desenvolvidas pelos pais vai
influenciar a percegéo dos filhos sobre a importancia da vida escolar
e modelar os sentimentos positivos que lhe estdo associados (Pedro,
2010).

Contudo, a participacdo e envolvimento parental na vida escolar dos
filhos ndo é isenta de dificuldades. Segundo Silva (2017), a relacdo
existente entre escola-familia é uma relacdo entre culturas. Esta
relacdo entre culturas pode potenciar situacdes de empatia e
continuidade cultural e social, mas também pode acelerar o
distanciamento ou o choque cultural.

Por sua vez, Hoover-Dempsey e Sandler (1995, 1997) referem que 0s
pais tomam a deciséo de se envolverem em funcdo de diferentes

fatores, dos quais destacamos os fatores psicossociais, ou seja, 0 seu

entendimento sobre o papel a desempenhar na vida escolar dos filhos
e a percecdo de eficacia no desempenho desse papel. Esta construcao
de papel é influenciada pela experiéncia pessoal, pelas expectativas
dos outros, professores, familiares, amigos e redes sociais.

No ambito do estatuto social, destaca-se a escolaridade dos pais,
enquanto experiéncia e conhecimento do sistema educativo que Ihes
vai permitir modelar a interacdo com os filhos em torno das praticas
desenvolvidas em casa. Esta experiéncia pessoal de escolaridade vai
ainda influenciar as suas competéncias e valores, destacando-se as
competéncias linguisticas que se vao repercutir no processo de
comunicacdo com a crianga e jovem. Estas praticas dos pais vao
influenciar as crencas e valores dos filhos sobre a escolaridade, tendo
por sua vez repercussdo no sucesso académico (Eccles & Davis-Kean,
2005).

1.1. Trabalhos de casa e envolvimento parental

Sdo varios 0s conceitos existentes de Trabalhos de casa (ou
“Trabalhos Para Casa” — TPC). Para Perrenoud (1995), TPC séo
tarefas preparadas e controladas em sala de aula, mas cuja realizagdo
se processa fora da aula, e relacionadas com as praticas e conteidos

da sala de aula. Realca, desta forma, trés principais momentos neste
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processo dos TPC que séo a preparagéo, a realizacdo e o controlo.
Refere-se aos TPC, “cuja finalidade é a de estimular a compreensao,
a memorizacdo, a consolidacdo, a generalizacdo de certas nocdes,
métodos ou conhecimentos.” (p. 21). Segundo Corno e Xu (2004), os
TPC inseridos no processo de ensino-aprendizagem e como pratica
educativa j& existem ha muito tempo nos ensinos basico e secundario,
e sempre com o intuito do envolvimento dos pais.

A realizacdo dos TPC é vista como geradora de autonomia e
competéncias nos alunos, que se tornam visiveis quando estes séo
capazes de lidar com a questdo da gestdo do tempo, quando utilizam
0S materiais escolares necessarios para a sua concretizacao e quando
sdo capazes de solicitar ajuda a familiares e amigos. Entdo, para
atingir os seus objetivos, estes sdo obrigados a lidar com estas
circunstancias e perceber o peso da sua responsabilidade, e nesta
perspetiva, os TPC sdo considerados um instrumento que permite que
pais, explicadores e amigos se envolvam e percebam o que os alunos
aprendem diariamente, pelo que esta € muitas vezes a forma dos pais
se manterem a par do processo educativo escolar (Walker, Hoover-
Dempsey, Whetsel, & Green, 2004). Constitui-se, pois, um elo entre

aescola e a familia e é uma forma de contributo positivo dos pais neste

processo educativo. Depreende-se, assim, que a realizacdo dos TPC
com sucesso envolve terceiros, indo para além da sala de aula e da
relacdo professor-aluno (Corno, 2000).

Através da autorregulacdo, os pais e professores acompanham e
monitorizam diariamente os TPC que os alunos véo realizando. Em
sintese, “(...) o trabalho de casa é uma estratégia que pode ser
projetada para motivar os alunos, aumentar a aprendizagem, envolver
as familias e melhorar o ensino” (Epstein & Van Voorhis, 2001, p.37).
A dimensdo do envolvimento parental centrado no contexto de
aprendizagem em casa € uma das formas de colaboracéo, no apoio aos
alunos na realizacdo dos TPC. A percecdo do papel parental inclui o
modo como o0s pais interpretam a partilha de responsabilidades
educativas. De acordo com Mata e Pedro (2021), o apoio aos alunos
em casa por parte dos pais, no processo de aprendizagem,
nomeadamente na realizacio dos TPC, representa 0 seu
comprometimento com a sua vida escolar. Este apoio abarca diversas
atividades, seja encorajando a aprendizagem, a manutencdo de
rotinas, a troca de impressdes sobre as suas experiéncias escolares, a
promocdo de tempos livres para jogos e brincadeiras ou mesmo

envolvendo-se nas visitas culturais programadas. Isto implica
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perceber o papel dos pais na responsabilizacdo e envolvimento na
progressdo e nas dinamicas de aprendizagem dos filhos. Para uns,
traduz-se numa oportunidade de incrementar a aprendizagem e, para
outros pais, sdo consideradas tarefas que acarretam um esforco
acrescido e que afetam a vida familiar.

Deslandes e Rousseau (2007), analisaram as percecOes e expectativas
mutuas de pais e professores de alunos do 3.° ciclo de escolaridade e
do ensino secundario e constataram que a atitude positiva dos pais, em
relacdo ao trabalho escolar, estava associada a uma percec¢éo de maior
responsabilidade da sua parte.

Assim, 0s objetivos da presente investigacdo sdo, por um lado,
analisar e refletir sobre as percecGes dos pais/encarregados de
educacdo (EE) acerca da importancia dos TPC no processo de
aprendizagem dos filhos a frequentar o 7.° ano de escolaridade e
conhecer 0 modo como 0s pais entendem o seu papel neste processo.
Procura, ainda, conhecer as expectativas dos pais relativas ao suporte
dos professores no que se refere aos TPC. Por fim, visa identificar as
dificuldades reportadas pelos representantes dos pais na colaboragao

entre pais e professores neste dominio.

2. Metodologia

Este estudo foi desenvolvido numa primeira fase pela aplicacdo de
duas escalas de avaliacdo das percecdes e expectativas de pais/EE de
quatro turmas do 7.° ano de escolaridade escolhidas por conveniéncia
e, numa segunda fase pela realizagcdo de duas entrevistas junto de
representantes dos pais/EE, enquanto elementos-chave de
relacionamento com as familias e os interlocutores da escola.

2.1. Participantes

Participaram 42 pais/EE (taxa de resposta de 38,5%) de alunos de
quatro turmas, do 7.° ano de uma escola publica Portuguesa, sendo
83,3% do sexo feminino. As idades dos participantes variavam entre
0s 36 e 0s 50 anos. Em termos de habilitacdes literarias destacamos
que 38% é detentor de uma licenciatura, 21% tem entre 0 10.°e 0 12.°
ano, cerca de 12% possui uma pos-graduacdo e 10% tem entreo 7.°e
0 9.°ano do ensino basico. O aproveitamento escolar dos filhos é bom,
sendo a nota média de todas as disciplinas de aproximadamente de 4.
Participaram na segunda fase do estudo duas mées com experiéncias
diferentes face ao nosso objeto de estudo e fungdes distintas, uma a
representante de pais/EE de uma das turmas, outra, a Presidente da

Associacao de Pais do referido estabelecimento de ensino.
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Instrumentos

No presente estudo foi utilizado um questionario de caracterizacdo
sociodemogréfica dos participantes. No sentido de se avaliar as
atitudes dos pais em relacdo a importancia dos TPC, foi incluida no
questionario uma pergunta nesse sentido.

Foram utilizadas duas escalas destinadas a avaliar as percecfes dos
pais sobre o seu papel de suporte aos filhos, na realizacdo dos TPC e
outro, para avaliar as expectativas dos pais quanto ao papel dos
professores no suporte aos TPC. Foi ainda utilizado um guido de
entrevista semiestruturada para analisar as dificuldades sentidas pelos
pais no apoio aos filhos na realizagdo dos TPC.

Percecoes do papel parental no suporte aos TPC

Para analisar as percecdes dos pais sobre o seu papel no suporte aos
filhos no que respeita aos TPC recorreu-se a traducao e adaptacéao para
a lingua portuguesa da escala Parents’ role construction regarding
homework, (Deslandes & Rousseau, 2007). A escala é composta por
10 itens, e.g, “Verificar o trabalho de casa realizado pelo filho/(a) ”
e avalia as crencas dos pais quanto a sua responsabilidade face aos
trabalhos escolares dos filhos. Utilizou-se uma escala do tipo Likert,
com 5 pontos, em que (1) significa Discordo completamente e (5)

Concordo completamente.

Foi ainda, analisada a fiabilidade interna através do célculo do Alpha
de Cronbach. Constatamos que, de uma forma global, a consisténcia
interna € boa (.822).

Expectativas sobre o papel dos professores no suporte aos TPC

Para analisar as expectativas dos pais sobre o papel dos professores
no suporte aos TPC dos estudantes recorreu-se a traducao e adaptacao
para a lingua portuguesa da escala Teachers’ Role Construction
regarding Homework, (Deslandes & Rousseau, 2007). A escala é
composta por 8 itens, e.g, “Ser sensivel ao modo como a familia do/(a)
aluno/(a) encara os trabalhos de casa” e avalia as expectativas dos pais
quanto a responsabilidade dos professores face aos trabalhos escolares
dos estudantes. Utilizou-se uma escala do tipo Likert, com 5 pontos,
em que (1) significa Discordo completamente e (5) Concordo
completamente. Constatamos que, de uma forma global, a

consisténcia interna é razoavel (.723).

Entrevista semiestruturada

O guido de entrevista foi estruturado em funcdo de grandes temas:
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Importéncia dos TPC; Politica de escola relativa aos TPC; Relagdo
escola-familia; Expectativas; Dificuldades sentidas no desempenho

de papeis; Mudancas propostas.

Procedimentos

Os dados do questionario e das escalas foram recolhidos através de
formulario (Survey) construido no programa online Microsoft office
365 Forms. Para o tratamento e andlise dos dados quantitativos:
média, frequéncia e respetiva percentagem, andlise do p-value,
recorreu-se a transferéncia para o Excel e, posteriormente, para o
programa IBM SPSS (Statistical Package for the Social Sciences)
verséo 27.

A entrevista foi realizada online, via Zoom, com gravacdo de
video/audio MP4. Foi efetuada analise de recorte da transcricdo da
entrevista e analise de contetdo de natureza qualitativa.

Foram salvaguardadas todas as questdes éticas adjacentes, tendo sido
solicitada autorizacdo a direcdo da Escola e o consentimento
informado dos inquiridos para proceder a recolha dos dados da

investigacao.

3. Analise e Discussao de Resultados

Importancia dos TPC no processo de ensino-aprendizagem dos

alunos

O estudo revela que a generalidade os pais inquiridos (90,5%)
considera importantes os TPC porque na sua opinido sao
fundamentais para consolidar aprendizagens, para desenvolver
autonomia nos alunos e para orientar o estudo. Sao disto exemplo as
afirmacdes dos pais “Revela a aprendizagem do aluno sobre a matéria
lecionada, assim como apreende o grau de exigéncia do professor [R31];
sdo uma forma de validar e reforgar as aprendizagens adquiridas nas aulas

[R16]; promove o estudo e autonomia na pesquisa.” [R13]

Apenas 10% dos pais inquiridos responderam que ndo consideram
importantes os TPC, porque: “(...) os alunos ja passam muitas horas entre
escola e explicagcOes e precisam de tempo para eles [R3]. (...) na grande
maioria das vezes sdo em demasiada quantidade afetando o tempo livre das
criangas para atividades extracurriculares, muitas vezes trazem ansiedade
porque obrigam as criangas a passar ainda mais tempo conectados a um

computador. ” [R35].

Globalmente os pais referem sobretudo que os TPC s&o importantes,
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destacando o papel de consolidacdo das aprendizagens e de
construcdo de autonomia do aluno.

Contudo, uma pequena percentagem de pais refere que nao sdo
importantes, remetendo as suas razdes sobretudo para uma defesa do

tempo livre e das implicagdes ao nivel do bem-estar dos filhos.

Percecdes do papel parental no suporte aos TPC

Tabela 1: Grau de concordancia dos pais relativamente ao seu papel no suporte aos TPC

Ajudar o(a) Assegurar  Constatar
filho(a) a que o(a) quais
Estar Decidir gerir filho(a) foram os Assegurar
com quando  Verificar organizar o Garantir temum  progressos que ofa)
o(a) éque o o tempo que o(a) Explicar local na filho(a)
filho (a) filho(a) trabalho necessaric Lero  filho(a) o tranquile  realizagio  compreende
quando deve de casa a trabalho termina trabalho para dos o trabalho
faz o fazer o realizado realizagio decasa oseu  decasa realizaro  trabalhos  decasa que
trabalho trabalho  pelo(a) dotrabalho como ftrabalho  ao (a) trabalho de casa tem de
de casa. decasa. filho(a). decasa.  filho(a). decasa. filho(a). de casa. do(a) realizar.
Média  2.83 2.88 3.86 4.17 293 4.17 3.21 4.83 4.55 4.10
Desvio 1.267 1.310 1.260 1.034 1369 1146 1335 437 705 1.322

Padrdo

Fonte: Morgado (2021)
Apresentamos, na tabela 1, o grau de concordancia dos pais

relativamente ao seu papel no suporte aos TPC. Verificamos que 0s
itens que os pais valorizam mais sdo: “Assegurar que o filho(a) tem

um local tranquilo para realizar o trabalho de casa” (4.83) e “Constatar

quais foram os progressos na realizacao dos trabalhos de casa” (4.55).
E, em média, os itens menos valorizados foram: “Estar com o(a)
filho(a) quando faz o trabalho de casa (2.83); decidir quando é que o
filho(a) deve fazer o trabalho de casa (2.88); ler o trabalho de casa
(2.93) e explicar o trabalho de casa ao(a) filho(a)” (3.21), i.e., ndo
concordam nem discordam que faca parte do seu papel.

Quando analisamos o entendimento dos pais relativamente ao seu
papel de suporte aos filhos na realizacdo dos TPC, constatamos que
sobressai uma atencdo particular sobre as condigdes fisicas de
realizacéo do trabalho escolar, particularizada no espaco de realizacdo
e uma assuncéo de responsabilidade face ao controle dos progressos
académicos realizados pelos filhos.

Por sua vez, estes pais ndo parecem enfatizar como sendo de sua
responsabilidade os papéis que remetem para a gestdo, orientagdo e
apoio a realizacdo dos TPC.

Estes resultados ndo vdo no mesmo sentido aos obtidos por Deslandes
e Rousseau (2007), que demonstram que os pais dos alunos do 7.° ano,
com bom aproveitamento, acreditam que “verificar o trabalho de casa

e garantir que isso seja feito” faz parte das suas responsabilidades.

Expectativas sobre o papel dos professores no suporte aos TPC

Vol. 10 —n.° 2 — 2022

<42 >



MediacGes — Revista OnLine da Escola Superior de Educacéo do Instituto Politécnico de Settbal

https://mediacoes.ese.ips.pt

Tabela 2: Grau de concordancia dos pais relativamente as suas expectativas sobre o

papel dos professores no suporte aos TPC

Ser Encorajar os
Conhecer o sensivel (as) alunos
interesse a0 (as) a
Definir dos (as) modo desenvolver

de alunos(as) como a as suas
forma Assegurar Variar o por Perceber o familia competéncia
clara o que os (as) Dar tipo de determinado interesse do (a) sde
objetive alunos (as) informaca trabalho s topicos do(as) aluno organizacio.
do compreende 0 ao (a) s de que eles(as) alunos (as) (a) no que diz
trabalho m aluno(a) casa que podem por encara respeito a
de casa exatamente o sobre o ¢ pedido  desenvolver  determinad os realizacio
que é que se pede trabalho aos (as) nos o tipo de trabalho dos
solicitad no trabalho de casa alunos trabalhosde  trabalho de s de trabalhos de
o. de casa. realizado. (as). casa. casa. casa. casa.
Média 4.90 4.93 4.88 4.62 4.55 4.40 3.90 4.62
Desvio 297 261 328 661 .670 885 1.185 854

Padrao

Fonte: Morgado (2021)

De acordo com a Tabela 2, o grau de concordancia dos pais
relativamente as suas expectativas sobre o papel dos professores no
suporte aos TPC é mais elevado comparativamente as percecdes de
responsabilidade que tém do seu proprio papel. Assim, os pais
concordam completamente ser responsabilidade dos professores
“Definir de forma clara o objetivo do trabalho de casa que ¢ solicitado
(4.90); assegurar que os alunos compreendem exatamente o que se
pede no trabalho de casa (4.93); dar informacé&o ao aluno(a) sobre o
trabalho de casa realizado (4.88); variar o tipo de trabalhos de casa

que € pedido aos alunos(as) (4.62); conhecer o interesse dos(as)
alunos(as) por determinados topicos que eles(as) podem desenvolver
nos trabalhos de casa (4.55) e encorajar os(as) alunos(as) a
desenvolver as suas competéncias de organizacao, no que diz respeito
a realizagdo dos trabalhos de casa” (4.62).

Apenas sdo menos valorizados os itens “perceber o interesse do aluno
pelo trabalho de casa” (4.40) e “Ser sensivel ao modo como a familia
encara os trabalhos de casa” (3.90).

Estas fortes expectativas vdo no mesmo sentido dos resultados obtidos
por Deslandes e Rousseau (2007), quando referem que os pais, mais
instruidos, com atitudes positivas e cujos filhos obtém sucesso,
esperam mais do papel dos professores nos TPC do que outros pais,
levando a crer que podem exercer mais pressao sobre os professores

para que ajam com profissionalismo em relagéo aos TPC.

Dificuldades reportadas pelos representantes dos pais na
colaboracdo entre pais e professores no suporte aos TPC

As entrevistas foram analisadas na sua globalidade e o recorte feito
em funcdo do discurso em torno das dificuldades reportadas.
Ressaltam quatro dimensdes de analise: TPC excessivos e com pouca

previsibilidade; Dificuldade de conciliacdo trabalho/vida familiar;
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Pouca disponibilidade emocional; Feedback apenas quando ndo sao
realizados os TPC.

Quanto a TPC excessivos e com pouca previsibilidade é destacado
gue “(...) sdo uma mais-valia, mas com conta, peso e medida. Porque sendo,
torna-se impraticavel; (...) muito dificil, porque os alunos tém muitas
disciplinas.” [RP]. Neste sentido consideram que tem de existir “(...)
Equilibrio e bom senso a pedir trabalhos e na realizagdo desses trabalhos;
(...) ndo serem pedidos trabalhos de um dia para o outro.” [RP]. No que
toca a Dificuldade de conciliacédo trabalho/vida familiar € referido que
“A logistica é um bocadinho dificil. (...) seus trabalhos, os irm&os do aluno
e com a vida que temos (...) muitas vezes (...) fica para o fim de semana,
(...) interfere na gestao familiar; (...) Os professores percebem que é dificil
essa gestdo. [RP] “Tanto o meu trabalho profissional como pessoal, ndo
me ajuda nesse sentido. Gostaria de participar em certas coisas da escola e
ndo consigo; (...) Nas reuniées hda sempre a questdo de serem pedidos
muitos trabalhos de casa. [RAP]. Relativamente a pouca
disponibilidade emocional, é evidenciada falta de motivacao e energia
para o envolvimento parental nos TPC (...) ndo temos paciéncia para
eles, porque sdo os nossos proprios filhos. Isto é muito evidente. (...) muitas
vezes ndo conseguimos ajudar os nossos educandos com os trabalhos de

casa. E por isso, a necessidade de recorrer ao apoio extraescolar como forma

de garantir que os TPC sdo realizados. “(...) N6s chegamos tarde a casa e
temos de pdr os mitdos nas explicacdes. ” [RAP]. Por Gltimo, é reportado
feedback apenas quando ndo séo realizados os TPC, destacando-se 0
modo como os pais tomam conhecimento quando néo é realizado, e.g.,
acedendo a pagina do aluno, onde consta a disciplina, o dia e a ndo
realizacdo do TPC ou outras formas de articular. “Os professores podem
deixar um recado no caderno (...) na plataforma da escola (...) temos
feedback guando os alunos néo realizam o trabalho de casa. Acedemos a
pagina do aluno e vem a disciplina, o dia e a ndo realizagdo do TPC.” [RP]
(...) No final da reunido, (...) a professora pedia para falar com 0S
respetivos encarregados de educacéo e tratavam das questdes. [RAP]

As estratégias de envolvimento parental nas aprendizagens através
dos TPC sé&o referidas por Epstein e Connors (1994), como sendo
indispensaveis para o desenvolvimento dos filhos, ao nivel das
competéncias e em termos motivacionais. Através destas, sao
disponibilizadas informagdes essenciais aos pais para que possam ter
sucesso nas suas tarefas de envolvimento na vida escolar dos filhos,
em contexto de casa. Estas indicacdes passam pela forma como
poderdo monitorizar, apoiar e interagir com os seus filhos, no trabalho

escolar.
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Reflexdes finais / Conclusdes

A investigacdo levada a cabo partiu da premissa sobre a relacdo da
familia na cooperagdo com a Escola com foco na dimensdo do
envolvimento parental nos TPC. Implicou, primeiramente, uma
andlise e reflexdo sobre as percec¢Ges dos pais acerca da importancia
dos TPC no processo de aprendizagem dos filhos. A esse respeito
concluimos, fundamentalmente, que para a generalidade dos pais
traduz-se numa oportunidade de incrementar a aprendizagem.
Contudo, ndo podemos descurar uma pequena percentagem de pais
para 0s quais 0os TPC sdo considerados tarefas que acarretam um
esforco acrescido, retiram tempo livre para outras atividades
extraescolares, afetam o bem-estar dos filhos e afetam a vida familiar
devido & ndo conciliagdo com a vida profissional e a excessiva
quantidade de TPC prescritos que impdem a negociacao.

Por outro lado, o segundo objetivo deste estudo - conhecer o modo
como os pais entendem o seu papel de suporte aos TPC, a avaliagdo
das suas percecdes permitiu-nos concluir que os pais consideram
sobretudo que o seu papel remete mais para a criacdo de condicdes de
trabalho, controlo e avaliagdo dos TPC, do que para um envolvimento

com os filhos na definicdo de estratégias, orientacdo e suporte a sua

realizacéo.

Relativamente ao terceiro objetivo, conhecer as expectativas dos pais
quanto ao papel dos professores de suporte aos TPC, concluimos que
as expectativas dos pais em relacao ao papel dos professores sdo muito
superiores a percecao que os pais tém do seu proprio papel de suporte
aos TPC. Essencialmente, os resultados sugerem que os pais atribuem,
neste processo, varias responsabilidades aos professores, i.e., prestar
uma orientacdo precisa e definir clara e objetivamente o TPC,
assegurar que os alunos compreendem exatamente o solicitado e dar
feedback sobre o TPC realizado. Ainda, variar o tipo de TPC e
conhecer o interesse dos alunos por determinados topicos que eles
podem desenvolver nos TPC.

Por daltimo, o estudo visou tambeém identificar as dificuldades
reportadas pelos representantes dos pais na colaboracgdo entre pais e
professores neste dominio. Do corpus de analise de toda a entrevista,
as dificuldades que ressaltaram nos dados anteriormente apresentados
e discutidos, levam a conclusdo de que pais/familias reclamam um
maior acompanhamento face as dificuldades que sentem, tais como a
falta de tempo, disponibilidade e energia para os desafios e 0 seu

envolvimento na escolaridade dos filhos. Apelam a necessidade de
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maior compreensédo e de uma maior flexibilidade, dado que se torna
muito dificil considerando que os alunos tém muitas disciplinas.
Destacam o papel do diretor de turma, que articula todo esse processo
com os professores. Reconhecem a utilidade dos procedimentos e
mecanismos de articulacdo e suporte aos TPC (canais de comunicacao
eficazes, plataforma digital, controlo dos alunos e informacdo as
familias através de meios telematicos e presenciais). Do reportado
pelos pais/familias, outro fator a ter em conta pelos professores é a
“dimensao” dos TPC prescritos. Os pais partilham da opinido que se
evite o0 excesso de TPC. Referem a preferéncia pelo recurso ao apoio
extraescolar (centros de estudo e explicagdes) como forma de o0s
ajudar nessa responsabilidade para com os filhos tendo em conta a
dificuldade de conciliagéo entre a vida profissional, a vida familiar e
0 seu envolvimento no TPC dos filhos.

Em concluséo, os resultados confirmam que, por um lado, os pais
reconhecem importancia nos TPC e, por outro, sdo enfatizadas
questdes que implicam garantir o bem-estar dos filhos face ao que lhes
é pedido, um maior apoio as familias e necessidade de uma efetiva
conciliacdo entre a vida familiar e profissional dos pais que facilite o

seu envolvimento na escolaridade dos filhos.

Os resultados apontam também para a necessidade de se reverem
politicas de escola que promovam uma eficaz articulagdo entre
professores e pais no suporte aos TPC. Assim, do ponto de vista de
intervencdo na escola, sublinhamos a importancia de estimular
debates e criar espagos de discussdo com pais e professores sobre o
suporte a realizagdo dos trabalhos de casa e expectativas mituas para
uma clara compreensdo das atividades e contributos que caracterizam
e promovam o envolvimento dos pais nos TPC, eficacia nos processos
de cooperacao e relacbes mais positivas entre familia e escola. Do
ponto de vista da investigacéo consideramos importante aprofundar
as expectativas e as perce¢fes de um numero alargado de pais e de
professores. Aprofundar também, o impacto que o nivel sociocultural
dos pais bem como, o nivel de desempenho escolar dos alunos podem
ter no entendimento que estes atores tém do seu papel.

Deslandes e Rosseau (2007), sugerem que se € Suposto gque 0s pais
devam ser parceiros, as suas opinides sobre questdes de trabalhos de
casa devem ser ouvidas e levadas em consideracdo. A comunicacgao
entre pais e professores tem de ser promovida para aumentar a
compreensdo do papel e expectativas de cada um.
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