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1.

A informacdo constante da badana do livro mostra a extensdo e
variedade da obra de Mario de Carvalho: contos, romances e teatro.
Revisitando épocas e criando ambientes diversos, a sua versatilidade
como autor tanto nos oferece uma narrativa de fundo histérico como
um romance de atualidade.

Recebeu varios prémios entre os quais o Prémio PEN Clube
Portugués Ficcdo, o Prémio Fernando Namora, o Prémio Vergilio
Ferreira (pelo conjunto da obra) e o Grande Prémio de Conto
Camilo Castelo Branco que Ihe foi atribuido duas vezes: em 1991 e
em 2013.

2.

Quem disser o contrario é porgue tem razdo é uma espécie de
manual de instrucdes para uso de candidatos a escritores. Tal como o
autor escreve na Nota Prévia, este livro ndo ¢ “um trabalho
académico”, tratando-se de “um guia pratico, a modos de expositor
ou manual de escrita, e ndo de uma obra de indagacéo ou divulgacao
cientifica.” (p.11). Mas a importancia da obra ¢ bem mais vasta

podendo ser um livro de referéncia para quem se interessa pela

escrita de ficgdo ou gosta de saber como “escrevem” os escritores.
Naturalmente que interessa também a professores em geral e a
alunos do ensino superior, sobretudo aqueles que futuramente
assumirdo responsabilidades de escrita ou de ensino da escrita. Devo
dizer que foi esta a motivacdo que me levou a escrever e publicar

este texto na revista Medi@cdes.

3.

O texto estd estruturado como uma espécie de dialogo bem
humorado entre o autor e um leitor imaginario (0 autor usa varias
designacdes: candidato a escritor, novel escritor, jovem autor,
aspirante a leitor, escritor principiante, caro leitor, escritor-em-
progresso...) sempre presente porque continuamente interpelado por
Mario de Carvalho (MdC). Nessa interpelacdo o tom oscila entre o
alerta, a sugestdo, o conselho ou o incentivo a escrita, assumindo
sempre a voz amigavel de alguém experiente que pretende apoiar e
incentivar o futuro escritor, num discurso cordial, bem humorado e
ironico, visando, a distancia, as oficinas de escrita criativa.

Voltando a Nota Prévia, diz-nos Mario de Carvalho “O autor nio

tenciona, nem de longe, nem de perto, atrever-se ao terreno da
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teorizacdo narratologica e visa muito aquém dos estudos literarios.
Pretende tdo-s6, num itinerario vagamundo, desvendar uns poucos
caminhos, anotar-lhes as curvas e contracurvas, prevenir dos
salteadores e trapaceiros, ¢ indicar algumas razoaveis estalagens.”
(p. 11). Sendo MdC um escritor com obra extensa e apreciada tanto
pelos seus leitores como pelos criticos, 0 que pensar quando lemos o
que acabei de transcrever? Pois que o livro vai bem mais longe. S&o
apresentados exemplos concretos, com recurso a obras e opinides de
muitos escritores que mostram um conhecimento extenso e profundo
da matéria tratada e estimulam a leitura de quem quer saber mais e

deseja conhecer por dentro 0s processos da escrita ficcional.

4.

O livro esta organizado em seis capitulos, cada um deles apresentado
teméticas cuja relagdo com os titulos é, s6 por si, uma atividade de
procura muito estimulante. Digo procura e ndo descoberta porque 0s
titulos dos capitulos tal como a enunciagcdo dos temas a tratar em
cada capitulo sdo, ou parecem ser para quem € novato nestas
mateérias, algo codificados. Cito, a titulo de exemplo, “Um pé atras e

um grao de sal” logo no capitulo I Pontos de Ordem.

Os temas estdo numerados de 1 a 59, ao longo dos seis capitulos.
Vejamos entdo: I- Pontos de Ordem ( pp. 13-37); 11- Pontos de Mira
(pp. 39- 62); 11I- Pontos de Referéncia (pp. 63- 88); IV- Pontos de
Vista (pp. 89-146); V- Pontos Radiantes (pp. 147- 189) ; VI- Pontos
de Luz (pp. 190- 276).

5.

Né&o sendo facil fazer escolhas para o comentario, optou-se por um
critério pessoal, em fungdo daquilo que pareceu interessante e (til
para um percurso de leitura frutuoso e prazeiroso, de modo a revelar
alguns dos pontos chave do seu conteldo sobre os mistérios da
escrita. Escolhi alguns topicos que respondem a minha curiosidade
de leitora.

(i) A proposito da angustia da pagina em branco

Diz o autor “Com certeza que o meu solidario leitor ja ouviu falar da
angustia, da ansiedade, sindrome ou medo da pagina em branco. Se
ndo ouviu, melhor...A ultima coisa que eu desejaria seria inocular
angustias em quem ndo as merece, nem precisa delas para nada.

Comece por considerar que a hesitacao perante a pagina em branco €
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a coisa mais natural do mundo.” (p. 65). Aqui chegada, a voz do
autor parece tdo sensata, aquietando qualquer sensacdo de medo.
Continua: “O leitor precisa de se assegurar de que a sua mesa ndo
manqueja, (Estard a falar a sério?) “que a impressora se encontra
carregada, que a persiana regula pela altura conveniente, que a
configuragdo da pagina estd pronta.” E por ai fora, citando
Hemingway, Vergilio Ferreira, Eca...até chegar aos bloqueios
criativos e concluir que “podem ser verdadeiramente incémodos.
Mas ndo sdo eternos. Ha que esperar que passem. Sem lhe fazer um
excesso de concessodes.” (p. 68). Ou seja, termina dando ao leitor
(futuro escritor) a esperanca que nao é pelo medo da pagina em

branco que ndo conseguira ultrapassar os bloqueios criativos.

(i) A proposito de como comecar um livro

Escreve Mério de Carvalho: “ H4 quem considere o comego dum
livro o hall de entrada duma casa, ou aquela apresentagdo numa
entrevista em que se joga a tal primeira-impressao-que-nao-se-
repete. Um momento inaugurador. Seria uma boa ocasido para
encantar o leitor, manté-lo “preso” (...) ao desenrolar da historia.” (p.

91). Em seguida MdC discorre entre comeco (incipit) e abertura e

exemplifica com excertos de varias obras, revelando comegos
célebres, alguns deles nossos conhecidos desde os tempos do liceu:
“Menina e moga me levaram de casa de minha mae para muito
longe.”, de Bernardim Ribeiro.

Este tema & muito interessante e apela a que corramos a estante e
vejamos como comecam alguns dos livros que gostamos de ler. Sera
que nos agarraram desde o “comego”? Talvez nem sempre, e MdC,
sempre atento e a espreita, esclarece: ““ ...podemos encontrar inicios
banais em bons romances e excelentes incipits em narrativas que se

vao esmorecendo ou tornando francamente mas.” (p. 98).

(iii) A proposito do canone e da leitura de outros escritores

Procurando outras fontes para a “criacdo”, MdC convoca a questao
do canone literario. Apelando a reflexdo, alerta ou aconselha o
leitor sobre o uso que deles podera fazer o candidato a escritor:
“...podera o jovem leitor... dizer-me que ndo aceita canones, ou
melhor, que pretende formar o seu proprio canone. E uma excelente
ideia. E sempre bom proceder a uma revisitagdo céptica aquilo que
outros nos legaram. Na medida do possivel e do que estiver ao

alcance, bem entendido. Pode ser que eles estejam enganados. (...)
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Quem me diz a mim que o verdadeiro canone, o supra - sumo, é
aquele, e ndo outro? ” Nao nos iludamos! MdC nao larga a presa e
dd a volta ao argumento: “ Vale bem a pena este esforco de
averiguacdo e confronto de textos. Verificara que, na maior parte das
vezes, o canone estabelecido fez as melhores escolhas.” (p. 24).
Nesta linha de argumentacdo chega a vez de convocar 0S
académicos e eruditos e 0s outros escritores. A propoésito dos
primeiros - académicos e eruditos - MdC alerta: “Mesmo que o
novel escritor ndo aspire a tedrico especializado, ser-lhe-a
porventura til, pelo menos, folhear alguns maitres a penser, como
Umberto Eco ou George Steiner, e criticos como Harold Bloom ou
James Wood. Ou, entre nos, Oscar Lopes, Antonio José Saraiva,
Vitor Aguiar e Silva, Maria Alzira Seixo, Arnaldo Saraiva, Carlos
Reis. Ficard com uma ideia da complexidade, do seu colorido e da
riqueza plural e ramificada da sua abordagem.” (p. 25).

Sobre os segundos - 0s escritores - aconselha: “E bom que 0
candidato a escritor os tenha frequentado, comecando por ser autor
dos livros dos outros, como disse um dia o Professor Oscar Lopes.”
Reforcando a importancia de conhecer a obra dos outros, aconselha:

“Leia muito, leia por gosto, leia por curiosidade, leia por desfastio,

leia por obrigacgéo, leia por indignacdo, mas leia, leia, leia de tudo,
sem preconceitos nem reservas.” (p.28) e conselho ainda mais
judicioso: “Mas o escritor principiante sabera encontrar, depois de

refletir sobre os textos dos outros, a sua propria maneira...” (p.146).

6.

Para finalizar...

O autor discorre ainda com muito humor e tiro certeiro sobre
diversos e estimulantes outros temas. Cito alguns deles: a escolha
dos titulos para os livros (p. 79); a construcdo das personagens
(p.162; p. 189); a questdo do planeamento e da improvisagdo (pp 56-
57; 61); da liberdade de escolha e espirito critico (p. 32, p. 50; p. 72
p. 146; p. 164). E ainda...mas 0 meu texto tem mesmo de acabar.
Refiro apenas dois autores a quem recorri para fechar a escrita deste
texto sobre o livro de MdC.

Comego por citar Jacinto Régo de Almeida (Jornal de Letras e
Artes, 18 a 31 de marco de 2015) que na crénica Romance e
romances: a arte da leitura escreveu: “O leitor é alguém que
observa pela janela, confortavelmente, o panorama da batalha. Esta

diante de uma grande paisagem pintada...”; ou “ deixa-se influenciar

Vol.4-n1-2016

<8l>



Mediacdes — Revista OnLine da Escola Superior de Educagdo do Instituto Politécnico de Setlbal http://mediacoes.ese.ips.pt

e procura constantemente o aprisionamento da personagem”. Nao
podia estar mais de acordo. A leitura de ficcdo convoca espiritos
varios que tém sobre nos uma forte influéncia deixando-nos, durante
algum tempo, “presos” a histdria, as personagens, a um ambiente...e
0 livro de MdC ajuda-nos neste percurso de observacdo e de
pertenga que um romance nos proporciona.

Finalmente, encontrei em José Eduardo Agualusa (entrevista ao
Expresso, 21 de maio de 2016) um pensamento que alarga e
aprofunda o que refere Régo de Almeida : “... acredito que um
grande leitor de ficcdo ganha humanidade. Porque um leitor de
ficcdo, como um escritor de ficcdo, esta continuamente a ter de se
colocar na pele do outro. (...) Eu gostaria de acreditar que a ficcdo
tem o poder de melhorar as pessoas.”

Por tudo isto defendo que este livro de MdC sobre a escrita de fic¢do
ndo interessa apenas a “aspirantes a escritores” mas também aos que
aspiram a ser “‘competentes leitores” e assim,

contagiada por MdC, afirmo: quem disser o contrario é porque tem

razao!
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